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情動は嗅覚刺激に影響を受け変調することが知られている。本研究の目的は嗅覚刺激の変化が動画視

聴により誘発される恐怖へ及ぼす影響の検証とした。恐怖動画と同時に嗅覚刺激を呈示した。快また

は不快の刺激を、意識下・無意識下・無臭で呈示した。動画視聴後、VAS を用いて主観的恐怖度を評

価させた。無臭試行において、動画の horror 得点と恐怖度の間で有意な正の相関が見られた。無意

識下の不快刺激により恐怖度が上昇した。意識下刺激では、horror 得点と恐怖度の間に有意な相関は

検出されなかった。無意識下刺激により恐怖度が上昇し、情動の変調が見られた。意識下刺激では情

動に与える影響に一定の傾向は見られなかった。 
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